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迪士尼義工隊走進社區 分享「清真」團年盆菜 

鼓勵文化共融 豐衣足食賀「米奇年」  

                          

（2020年 1月 23日- 香港）新年將至，米奇老鼠與米妮老鼠連同迪士尼義工隊，由香港迪士尼樂園度假

區(香港迪士尼)出發，齊齊走進東涌社區，提早與逾 60 位來自鄰舍輔導會的本地及少數族裔朋友食團年

飯，準備喜迎「米奇年」，將福氣及歡樂注入社區！ 

 

過年的傳統習俗，要一家團聚，齊齊整整食一餐團年飯，迎接新一年。香港迪士尼配合這份傳統，並善

用以食物說故事的技巧，將烹調美食的專長由樂園帶到社區，特別結合香港與清真餐飲文化的「清真盆

菜」，與不同文化背景的居民，分享新年的歡樂，體驗別具特色的團年飯，從而鼓勵互相了解彼此文化，

鄰舍共融互助。鄰舍輔導會副總幹事張嘉懿表示非常感謝香港迪士尼是次精心設計，將兩大傳統飲食文

化結合，為東涌不一樣的鄰舍創造文化交流的機會，建立共融社區。 

 

 



 
 

2 

 

 

 

香港迪士尼樂園度假區餐飲營運總監黃慶龍表示：「我們一向都支持及鼓勵演藝人員參與義工活動，服務

社區。今次更難得能夠善用餐飲部團隊的專長及樂園的專業設施，包括不同文化背景的廚師，共同研究

食材及烹調方法，又在樂園具清真認證的廚房中準備食物，充分表現多元共融的文化。」 

樂園今次特別炮製的「清真盆菜」，沿用香港傳統圍村盆菜，食材層層叠放的模式及濃郁豐富的口味，但

食材及調味都嚴格選用符合規範的清真食品，同時亦以其他肉類取代盆菜中常見的豬肉，取喜慶的好意

頭「盆滿缽滿」，藉以祝願大家「豐衣足食」。 

 

從餐桌交流彼此文化 體驗團年飯意義 

讀中一的巴基斯坦裔女生顏海欣（Navaid Seherish ），一家五口在港居住 11 年，今次是他們第一次食

團年飯。海欣表示：「以往聽到本地同學及朋友提到食團年飯，以為是一般的節日大餐。但原來傳統團年

飯中有很多有趣地方，包括加入寓意吉祥的食材，如蠔豉代表「好市」，取其『好意頭』。這些文化在我們

家鄉的飲食中甚為少見。」她希望日後有更多機會跟大家一起過傳統節日，加深對華人傳統文化的認識，

讓自己及家人更融入本地生活。 

與海欣同桌、讀小三的楊柏棆亦是第一次享用清真團年盆菜。柏棆品嚐

後覺得清真盆菜與傳統盆菜差異不大，同樣豐富、美味。他的媽媽陳女

士指柏棆喜歡學習不同文化，希望兒子透過今次團年飯學習不同文化，

明白「和而不同」的意義，同時體驗過年習俗。她說：「香港人生活忙

碌，平日與家人相處時間不多，一年可能只有在食團年飯時，才有機會 
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與一大班親友相聚。希望柏棆了解一家人齊齊整整食團年飯的可貴，同時由下一代將這種珍貴的觀念傳

承下去。」 

 

### 

 

有關香港迪士尼樂園度假區 

香港迪士尼樂園度假區為不同國籍及年齡的賓客呈獻難忘且獨一無二的迪士尼奇妙體驗。賓客可以在這

個奇妙王國裡置身喜愛的迪士尼故事中、與迪士尼朋友見面。他們在七個不同園區可盡情探索， 親身享

受各種首創的得獎遊樂設施及娛樂體驗，更可入住華麗又舒適的迪士尼主題酒店，令旅程更加完美。 香

港迪士尼樂園全心投入服務香港社區，致力傳揚樂園的奇妙歡樂。樂園透過不同層面的社區服務，關愛

社會上有需要人士和家庭，啟發兒童和青少年的創意，更推動環境保護及健康生活。 

如欲了解更多關於樂園的遊樂設施及遊覽資訊， 歡迎登入網站 www.hongkongdisneyland.com 或致電 

(852) 3550-3388。 

 

手機應用程式     隨時查看最新資訊 

樂園手機應用程式現提供樂園最新資訊，包括樂園營運時間及娛樂節目表演時間，更可於樂園內使用

GPS 導航地圖，迅速找出身處位置及鄰近設施；或一鍵接通度假區內的餐廳，預留座位享用佳餚，找尋

你喜愛的迪士尼朋友：即時獲知迪士尼朋友在樂園內現身的時間及地點；甚至即時查看遊樂設施的輪候

時間。而「奇妙處處通」會員亦可隨時查看會員卡不適用日子及會員尊享禮遇，與親朋好友更盡情投入香

港迪士尼樂園的奇妙體驗。 

 

關於鄰舍輔導會  

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於一九六八年，一直秉承「那裡有需要我們的服務，就是我

們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致力為有需要的人士提供多元化的家庭、青年、安老、康

復、社區發展、教育、醫療及內地服務。目前，本會轄下超過八十個服務單位遍佈全港，每年服務超過

三百萬人次。有關鄰舍輔導會其他資料，歡迎瀏覽：http://www.naac.org.hk。 
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傳媒查詢  

黃翠芝 (Holly Wong) 

香港迪士尼樂園度假區傳媒關係經理                       

電話: 3550-2341   

傳真: 3550-2383                                              

電郵: holly.wong@disney.com 

  
                    

蔡穎芯 (Maggie Tsoi) 

香港迪士尼樂園度假區傳媒關係副經理 

電話：3550 2157 / 9020 6046 

傳真：3550-2383  

電郵：maggie.w.tsoi@disney.com 

葉佩然 (Paulie Ip) 

鄰舍輔導會企業傳訊主任 

電話：2527 4567 

傳真：2528 6552 

電郵：cco@naac.org.hk  
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